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Тема 1. Основные Православные праздники и традиции России. 

Известные святыни России. 

 

Цель семинарского занятия: осознание студентами смысла и исторических 

корней государственных и народных праздников.   

Задачи:  

-  рассмотреть исторические причины возникновения праздников. 

-  понять их сущность и соответствие каждого праздника своему 

историческому корню.    

- классифицировать все праздники на «настоящие» и «просто выходные дни» 

(искусственные). 

Основные термины и понятия: Пасха, Рождество, Крещение, День Победы, 

День Народного единства, День России, Новый Год, «8 Марта», «23 

февраля»,  «1 мая», День космонавтики…  

 

Специфика проведения семинара: данное семинарское  занятие проводится 

без докладов с устным обсуждением тематики в виде беседы.  

Предполагается, что каждый студент предварительно подготовился к беседе 

на тему происхождения праздников. 

Главной задачей преподавателя является стимулирование студентов к 

проведению ими сравнительно-исторического анализа происхождения 

праздника с тем, что сегодня на самом деле празднуем. 

 

 

                                   Рекомендуемая литература 

 

1. Бородина А.В. История религиозной культуры и Основы православной 

культуры — М., 2011 

2. Кураев А. В. Основы Православной культуры – М: Про-Пресс, 2010 

3. Никитин В. А. Основы Православной культуры – М: 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема 2. Православие и искусство (2 ч).  

Цель семинарского занятия: формирование у студентов знаний о 

православных идеях в русском искусстве. 

Задачи: 

 - раскрыть православные идеи, которыми пронизано отечественное 

искусство, включая советский период 

 - найти и раскрыть эти идеи на наглядных примерах. 

 

Особенности проведения занятия: 

Вариант 1. 

Студентам предлагается посмотреть один из фильмов (на выбор): 

1. «Остров» (реж. П. Лунгин) – 2006 г. 

2. Алёшкина любовь (реж. С. Туманов) – 1960 г. 

3. Облако-рай (реж. Н. Досталь) – 1991 г. 

 

И обсудить его идеи в контексте Православной культуры. 

 

 

Другой вариант – посмотреть музыкальную презентацию из отрывков 20 

песен, относящихся к Православной культуре на 25 минут (Повилайтис А.В. 

«Русская песня, как отголосок православной культуры» - Арх.: 2012).  

А также послушать живое исполнение песен одного из клиросов (по 

договорённости с миссионерским отделом епархии). А затем – обсуждение. 

 При желании – можно реализовать оба варианта. 

 

                                   Рекомендуемая литература 

 

1. Бородина А.В. История религиозной культуры и Основы православной 

культуры — М., 2011 

2. Кураев А. В. Основы Православной культуры – М: Про-Пресс, 2010 

3. Никитин В. А. Основы Православной культуры – М: 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема 3.  Зачёт (2 ч) 

Зачёт проводится в форме собеседования по вопросам. 

Как вариант, основой для проведения зачёта может стать защита реферата и 

отсутствие претензий по посещаемости занятий. 

 

Вопросы для подготовки к зачёту. 

 

1) Православные праздники на Руси. 

2) Устройство православного храма. 

3) Двоеверие в России: православие и язычество. 

4) Православная этика 

5) Национальные идеи России («Москва-третий Рим», «Самодержавие-

Православие-Народность»). 

6) Церковный раскол XVII века: причины, факты, последствия 

7) Русский атеизм и его плоды 

8) Смысл жизни православного человека 

9) Православные святыни России 

10) Православные святыни Архангельской области 

11) Русская иконопись XIII-XVII века 

12) Русская  храмовая архитектура X-XIX века  

13) Русская православная литература X-XVIII века 

14) Православные идеи классиков русской литературы 

15) Почитаемые святые на русской земле 

16) Введение ОПК в школах: факторы «за» и «против» 

17) Православие и другие христианские конфессии: общее и различное 

18) Посты в православной культуре и их сущность. 

19) Проблема смысла жизни, смерти и бессмертия в православной культуре 

20) Основные Таинства в Православии.  

21) Отношение науки и религии в России 

22) Основные православные ценности 

23) Секты. Отношение к ним и оценка их деятельности 

24) Православие и медицина 

25) Православие и оккультизм 

 

 

Проведение тестирования по элективу «ОПК» является нецелесообразным 

ввиду специфики его тематических занятий и форм проведения. 

 

 
 


